
 

  ≪２学期が始まりました！≫ 

 
長かった夏休みが終わり、２学期がスタートしました。夏休みに作った作品を見せたり楽しかった

体験を話したりする子ども達の笑顔が見られます。みんなが元気に学校に戻ってきてくれた、この当

たり前のことが私たち教職員にとってとても嬉しいことです。今学期も「一人ひとりが輝く学校」を

みんなでつくっていきたいという思いを新たにしています。 

 夏休み明けは、生活リズムや心身の調子を崩して、登校を渋る子が出る時期でもあります。保護者

の皆様には、「早寝・早起き・朝ごはん」を合言葉に、体調管理をお願いし、明るく送り出していただ

きたいと思います。 

 ２学期は、水泳学習や校外学習、そして今年度は５０周年記念行事も行われます。仲間たちと楽し

く協力して、子ども達がすくすくと成長していかれるよう、ご理解とご協力をお願いいたします。 
 

 

 

 

【日時】     ９月１８日（木）、１９日（金）    ９：４０～１１：３０ 

 

    【参観について】 

      ・入校証を着用してご参観ください。各教室前で受付（記名）をお願いします。 

 

※学校運営協議会、地域学校協働連絡協議会委員の方は２F 中央昇降口で受付（記名）をし、 

名札を着用してください。  

※会場・内容等については、中央廊下の掲示をご覧ください。 

※今年度の「校庭ｸﾘｰﾝﾃﾞｲ」は１０月１４日（火）、１５日（水）に行います。 

 

     

 

以下の予定で、計画しています。気温、天候により、実施できない場合もあります。 

また、やけどを防ぐためにプールサイドでビーチサンダルを履きます。水泳用バッグ

の中に入れてきてください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【持ち物】水着・水泳帽・バスタオル・ゴーグル（必要な人）・健康観察カード（押印またはサイン） 

プールの往復時に水着の上から着る T シャツ、短パンまたはスカート、ビニール袋 

プールサイド用のサンダル、ラッシュガード（必要な人） 

※詳細については、裏面の「令和７年度相模が丘小学校 水泳学習基本ガイド」をご覧ください。 

第６号                            令和７年８月２９日 

相 丘 小 だ よ り    座間市立相模が丘小学校 

９月号                           校 長  橋本 恵美子   

  １、２校時 ３、４校時 ５、６校時   １、２校時 ３、４校時 ５、６校時 

１ 月    １０ 水 ３ 支援級  

２ 火 ５ ４ ６ １１ 木 ４ ６  

３ 水 予備 ３  １２ 金 予備 予備 ５ 

４ 木 支援級 １  １５ 月    

５ 金 ３ ２  １６ 火  ２ 予備 

８ 月 ６ ５  １７ 水 支援級 １  

９ 火 １ ２ ４ １８ 木   ６（着衣） 

コミコミスクール・学校へ行こう週間 

 

水泳教室の計画について 

  



 

                           【８・９月行事予定】 

月 火 水 木 金 土 

    

 
 

 

８/２９   短３  

下校１１：４５ 

2 学期始業式  

登校班顔合わせ 

 

８/３０  

 

１    給食開始  

下校  

1 年 13：40  

2～4 年 14：25  

5・6 年 15:15  

発育測定６年  

水泳教室開始 

委員会活動⑤  

見守り強化週間

（～５日）  

おかっ子（３年） 

２ 

下校  

1・2 年 14：25 

3～6 年 15：15  
 
学年の時間④ 

発育測定２年 

PTA 運営委員会
9:30 

３ 

下校  

1～6 年 14：25 

 

 

おかっ子（４～６年） 

発育測定４年 

４ 

下校  

1・2 年 14：25  

3～6 年 15：15 

 

発育測定３年 

５      短５ 

下校  

1～6 年 14：25 

 

 

代表委員会 

発育測定５年 

学校運営協議会 

14:30  

地域学校協働連

絡協議会 15:30 

６ 

学校施設校庭 開

放日（９：００～１３：

００） 

８ 

下校  

1 年 13：40  

2～3 年 14：25 

4～6 年 15:15  

発育測定 1 年 

クラブ活動③  

あいさつ運動 

９ 

下校  

1・2 年 14：25 

3～6 年 15：15  
 
行事朝会③ 

発育測定支援級 

１０ 

下校  

1～6 年 14：25  

おかっ子（２年） 

 

 

１１ 

下校  

1・2 年 14：25  

3～6 年 15：15  

 

１２    6 年短５ 

下校  

1～3、6 年 14：25 

4～5 年 15：15  

 

修学旅行説明会

（６年）1５:００  

代表委員会 

ベルマーク回収日 

ＳＣ相談日 

１３ 

 

１５ 

 

敬老の日 

１６ 

下校 

1・2 年 14：25  

3～6 年 15：15 

１７ 

下校  

1～6 年 14：25  

 

ひまわり号 

 

１８ 

下校  

1・2 年 14：25 

3～6 年 15：15  

コミコミスクール
②③  
集金日  

水泳教室終了 

PTA ﾍﾞﾙﾏｰｸ集計 

9:30～12：00 

１９ 

下校  

1～3 年 14：25  

4～6 年 15：15 

コミコミスクール
②③ 
 
ＳＣ相談日 

２０ 

学校施設校庭 開

放日（９：００～１３：

００） 

２２ 

下校  

1 年 13：40  

2～3 年 14：25 

4～6 年 15:15 

 

クラブ活動④ 

２３ 

 

秋分の日 

２４ 

下校  

1～6 年 14：25 

 

 

２５ 

下校  

1・2 年 14：25  

3～6 年 15：15 

 

 

２６ 

下校  

1～3 年 14：25  

4～6 年 15：15  

 

代表委員会 

ＳＣ相談日（AMのみ） 

２７ 

２９ 

下校  

1 年 13：40  

2～3 年 14：25 

4～6 年 15:15  

 

クラブ活動⑤ 

３０ 

下校 

1・2 年 14：25  

3～6 年 15：15 

 

 

児童集会 

（４年音楽発表） 

    

 

 
裏面もご覧ください 



保護者用【令和７年度相模が丘小学校 水泳学習学校基本ガイド】 

 

 

 

 
  

 

  

   
   
   
   
   
   
   
  
   
   
   
   

 

②プールへの行き帰りについて（下記のことを事前指導します。） 
教室で水着を着用する。行き帰りは、服を着る。東門から出発し、交通に注意して「相模が丘プール」に向
かいます。 

③入水まで（下記のことを確認してから、入水をします。） 

・人員の確認をする。 ・足から徐々に入水する。 

・入水者の安全確認をする。（健康状態、爪、用便等） 

・足を洗ってからプールサイドに入る。 

・準備体操を十分に行う。 
・足から頭までシャワーをする。 

 

① 持ち物について   ◎印のものがないと、参加ができません。 

水泳の道具を入れるかばんの中に 
◎普段使用している水着（ビキニタイプでないものをご用意ください、ラッシュガードの着用は可能です。） 
◎水泳帽                   ◎バスタオル（ボタン付きのものを推奨します。） 
◎健康観察カード（押印、サインが必要です。）  
◎濡れてもいい服上下（行きかえり、水着のまま行動しないために着用します。Ｔシャツ、短パンを推奨します。 
・サンダル（プールサイドが高温になり、やけどをする恐れがあるため） ・ゴーグル（必要な人のみ）    

④水泳中（下記のことを事前指導します。） 

・事故が起きたら、近くの者に大声で知らせる。 

・二人組をくませる。 

・プールサイドでふざけたり走ったりしない。 

 

⑥その他（下記のことを事前指導します。） 
・不参加児童は、日よけ対策をしてプールサイド 
にて見学をする。 

・プールサイドにゴミを残さないように注意する。 

・出発前に、バンドエイド、ヘアピン等を取る。 

 

⑤水泳後 

・全員の安全を確認する。 

・整理体操をする。 

・全身をシャワーで洗い流し、うがいをする。 

・耳の中の水は、よく出しておく。 

・乾いたタオルで全身の水を拭き取る。 

・学年でまとまって帰って来る。 

 

 学校で行われる健康診断を経て、治療を行い健康状態が確認できていることが前提です。 

泳いではいけない場合 

（１）本人の疾病が、悪化・誘発する恐れがある場合や、他人に伝染する恐れがある。 

（２）日常生活、学校生活に何らかの制限を加えられている、または、普通の生活を認められているが、経

過観察中である場合。 

（３）内科的なもの（心臓病、結核、喘息、起立性調節障害、尿検査陽性者（精密検査を受けた者は結果が

わかるまで禁止）結核検診要検討者、その他の伝染病（麻疹、水疱瘡、おたふくかぜ、風疹など）は、治癒

後医師の許可があるまで禁止となります。 

（４）皮膚科的なもの（湿疹、皮膚炎、とびひ）など伝染性のあるもの及び悪化の恐れのあるもの。 

（５）耳鼻科的なもの（中耳炎、外耳炎、鼻炎及び副鼻腔炎）など 

（６）眼科的なもの（結膜炎、眼瞼縁炎、眼瞼湿疹、流行性角結膜炎、咽頭結膜熱）など 

（７）その他（非常に疲れているとき・空腹や満腹のとき・寒気がするとき・少しでも熱があるとき・下痢

をしているとき・かぜをひいている・とき目が赤いとき・目やにがでているとき）など 
 

 


